Un nuovo farmaco
in sperimentazione
potrebbe

(per la prima volta)
potenziare

le funzioni cognitive
e di memoria

delle persone

con trisomia 21.
Facllitandone

cosi autonomia e
possibilita di lavoro.

di Dandela Mattalia

nmni fa aveva fatto
un ¢erto scalpore
la proposta di cor-
reggere chimrgi-
camente gli occhi
dei bambini Down
per farli sembrare
wpill normali=: rotondi anzi-
che a mandona. Qualouno ko
fece, pill che altiro nei paesi
anglossassoni, ma la smoadas
non ebbe granché seguito. 5§
rattava di discutibile estetica,
e nient"altmo. E se oggi, invece,
¢l fosse un farmaco in grado di
potengziare le funzioni cogni-
tive nella trisormia 217
Ecco, questa sarebhbe

senza dubbio una svolta, per-
ché alla sindrome di Down
(im Italia. 40 mila persone,
di cui il 60 per cento adulri)
5i acCcompagna sempre una
compromissione intellettiva
che riduce le possibilita di
trovare un lavoro, di inserirsi
nella societd, di essere il pid
possibile autonomi (uno ded
erucei maggiori dei genitori:
=2 quando noi non ci saremi
pliite).

Una molecola simile & in
sperimemazione cinica, &

potrebbe davvero mighorare
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la gualitd di vita dei bambi-
ni che ogni anno vengono al
mando con una 1erza copia
del cromosoma 21 in [talia,
0ggl, ne nascono 23 ogni 10
mila parti e, sorpresa, sono
pitr che in passato [nel 199
erano 16 ogni 10 mila nascite)
nonasiante Iamniosentesi dia
La possibilita di saperlo prima.
Il motive di questo aumento?
La stisdromee di Doswn fa mena
paura, oggi le cure consento-
nouna vita lunga e di discreta
qualita, ¢'é un minore stigima
gocidle, guindi si abortisce
MEna,

Torniamo alla nostra
maolecola (la AEF0217), ¢
facciamoci spiegare di che
si tratta da Filippo Caraci,
professore di Farmacologia
all'Universita di Catania e e
responsabile dell Tlor di Meu-
rofarmacelogia dell'IRCCS
Oasi di Troina. «Al momento
non esistono cure per i deficit
cognitivi delle persone Down,
sarebbe il primo trattamento
farmacologico. 5i tratta di
una nuova classe di molecole
chiamate 551, ossia "signaling
specific inhibitars”, scoper-
ta dal gruppo del professor
Pier Vincenzo Piazza, di Aelis
Farma, e sviluppata parlendao
da una sostanza endeogena: il
pregnenclone, prodotio dal
cervello in risposta a eleva-
te concentrazioni di canna-
binpidi. Nella sindrome di
Down € stata osservata pro-
prio un'iperattivita del siste-
ma cannabinoiden.

Mel test preclinici questi
farmari si zono dimostrati in
grada di bloccare in modo
mirato una catena intracel-

lulare legata al deficit nella
memaoria di lavoro. 5i & visto
che il farmaco, nei modelli
animali, funzipna benissimo
a dosi molto basse,

n altre parole: sommi-
nistrato a topl in cui & stata
riprodotta la sindrome di
Down (nel lore caso il cro-
mosoma implicata @il 15), si
£ ¥istoun recuperc completo
del deficit cognitivo: messi di
fronte a labirint o a compi-
ti complessi, 5= la cavavano
senza difficolta.

Buon per i topind. E negli
umanii «ln questi mesi, gra-
zie al Progetto europeo lcod
di cui facciamo parte, sono
partiti gli studi di fase 1, di
farmacocinetica e tollera-
bilita, nei volontari
sani, Enel 2023-
2024 1a mole-
cala verra
studiata
in fase II
in almena
130 persao-
e COL §in-
drome di
Down, peri
dati di efficacia
clinicas risponde
il neurotarmacologn.

Intendiamoci: non é una
pillala miracale che di colpo
ia diventare «pil intelligentis
[come nel celebre e straziante
romanzo Fiord per Algernon,
in cui il protagonista, un disa-
bile memtale, diventa un ge-
nio grazie a una spregiudica
aperazione chirargica, salvo
poi tornare gradualmente
come prima). Ma consentira
di migliorare, se il progetto
Icod avra successo, funzioni
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esecutive, memf::na;ﬁ Ta'mm, .
flessibilith cognitiva. + 5 =0

«Significa fiuscire a mi-
gliorare L'appren.{iimeﬁm,
COTCEN(rarsi, plamﬂcarfazm
ni, trattenere’ meg]u:- r_'rjn la
memaria di lavora noovein-
formazionis comclode Caraki,
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la differenza tra pon rinscirea

lavorare ed entrare a far par-

te del mondo produttivo. aAl
momenta, in Italia, & inserito

nel lavoro il 13 per centp degli

adulti con trisomias afferma
Anna Contardi, codrdinatrice
dell’Aipd nazionale (Associa-
zione italiana person Down).
«Megli altri Paesi il dato & in-
feriore; in Germania
& 1'8 per centy, in
Spaznail 7. E
~ allestero la-
varano pin
che altro
in ambien-
ti protett,
- labaratari
“per- disa-
bilita delle
ariende, ditte
i assemblaggio...
In Italid c'8 una cultu-
ra di magg_[bgg inclusione.
Noi come associdzione; per-
esempio, abbiamo seguito 1204
persone Didwn che oz, nann-:.
un contratto a tempo lnt:lmer
lmnatu]naﬂtn%é ol
come ristaranti, ﬂbat:ghr.ﬂ;u—

te di grande'distribuziofis *E- | -
contiamo di concludere <poo-- |

getti analoghi con Néspresso
e Decathlone,

Come sempre in Italia, le
differenze tra regioni ci so-
no. La sensibilita aziendale

;r I.' T

a questn umblEma nguarda
=mms-«e5::luswammbmlhlmﬂ

An molt territord Pofterta di

servizidi assistenza e accoim-

pa.c.namenm B aneora careme

Senan nuila.

i aspettiaimo che la nuo- .
"'va molecola, quando sar¥ di-

A spgmt:lle possa aumenule

le chance di trovare un 'oCCw-
pﬂﬂﬂ[‘& }JET queste persane,
- possa aintarli nell*autonomia, -
renderli in grado di gestire il
denaro, avere miglior relazio-
ni sociali anche con estraneiv.

E quella ph:_tq_;.nla corre-
Fione agli occhi, chiesta da
genitori che volevang dare ai
figli nati con un cromaoscma
in pilt una vita un po” meno
discriminata, era davwero oosi
neghﬁva? uMoi siamo sempre
stati contrari, per la veritas ni-

" sponde Contardi. «Elo abbia-
mo detto anche alla Commis-
sione di bioetica che ci aveva

~consultaro. Un conto se € la
persona stessa a chiederla,
un conto farlo sui bambini

“decidenda per loro. E poi ci
sona prove della sua non effi-
cacia, ossia non incide sull'ac-

cettaziong sociale. Prenda i
bambini autistici, in genere
S0n0 molt belli, ma non per
et verq,m-u:-av:ceuatLMne

% _:f!agll altri. La fisionomia delle
pemsone Down & particolare,
-segnala subito un‘identita,

-E, paradossalmente, facilita

Tirdggarti conlealie persone

¢/ nglle aziende, con i colleghi.
E{"DmE'EEdJEESEETD *[o sono
cosl, per guesia ragione”, E
dall’altra parte molio spessa
scatta un‘immediata com-
prensiome:, ]
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